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Hallå där och välkommen till en ny 
fantastisk och spännande månad med din 
favoritandaktsbok, Rapsodi i Realiteten 
för nybörjare. Jag hoppas att du har 
haft en härlig tid med de inspirerande 
budskapen i den. 

Den här utgåvan är fullspäckad med 
intressanta artiklar som Du är sänd av 
Gud, Guds liv finns i dig, Lär dig Guds Ord, 
Vandra i Guds sanning, Född av Ordet och 
så mycket mera. 

Och vad finns det mer? Det finns roliga, 
spännande spel och pyssel för dig. Det 
finns också ett speciellt avsnitt, Smått 
& Gott, för den här månaden om ”Vad 
du behöver veta om evangelisation – 
del 2.” Allt detta finns i den här utgåvan 
av din inspirerande dagliga andaktsbok, 
Rapsodi i Realiteten för nybörjare. Kom 
ihåg bekännelserna och bönerna i slutet av 
varje artikel. Gud välsigne dig.
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Skanna för att njuta 
av mer inspirerande 

undervisning av 
Pastor Chris.

Välkommen till 
månaden



Vi 
ber

Käre kärleksfulle Far, tack för att 
du sänder mig för att lysa ditt ljus. 
Jag försäkrar att jag är frimodig 

och effektiv i att berätta för andra 
om Jesus och hjälpa dem att lära 
känna och följa dig. I Jesu Namn. 

Amen.

Visste du att Gud har sänt dig för att lysa 
för Honom? Bibeln berättar om Johannes, 
en man sänd av Gud för att berätta för 
människor om Jesus. På samma sätt har 
Gud också sänt dig.

Du är inte på jorden av en slump. Du är 
ett Guds barn, och ditt liv har ett speciellt 
syfte. Jesus sa: ”Som Fadern har sänt mig 
sänder jag er.” (Johannes 20:21).

Det betyder att du kan hjälpa andra att 
lära känna Honom. När du talar vänligt, 
ber och berättar för dina vänner om Jesus, 
är du ett vittne för Honom. Var frimodig 
och glad. Gud har sänt dig för att lysa 
med Hans ljus och hjälpa andra att följa 
Honom.

Bibelläsning-Apostlagärningarna 5:29-32

Du är sänd 
av Gud

Johannes 1:6

Det kom en man, sänd av Gud. Hans 
namn var Johannes.

1
Lördag
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Vi 
ber

Dyre kärleksfulle Far, tack för att 
ditt Ord bor i mitt hjärta. Jag lever 

enligt ditt Ord, och din kärlek, 
vishet och kraft syns i mitt liv varje 

dag. I Jesu Namn. Amen.

När du blir ett Guds barn börjar Hans Ord 
att leva och verka i dig. Det betyder att det 
du säger och gör ska återspegla Guds Ord 
i ditt hjärta. Jesus visade oss detta när Han 
levde på jorden.

Allt Han gjorde uppenbarade Guds kärlek, 
vishet och kraft. På samma sätt vägleder 
Guds Ord dina tankar, ord och handlingar 
varje dag. När du talar vänligt, förlåter 
andra, ber och gör vad Bibeln säger, visar 
du andra Guds Ord.

Ditt liv blir som ett brev som människor kan 
läsa, som visar dem vem Jesus är. Låt Guds 
Ord leva i dig och lysa genom dig vart du 
än går.

Bibelläsning-2 Korintierbrevet 3:2-3

Guds Ord 
verkar i dig

Kolosserbrevet 1:27

… Kristus i er, härlighetens hopp.

2
Söndag
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Nådefulle himmelske Far, jag tillber 
dig av hela mitt hjärta. Mina ord, 
sånger och böner ärar dig idag 
och alltid. Tack för att du lär mig 
hur jag verkligen tillber dig. I Jesu 

Namn. Amen.

Att tillbe Gud är väldigt speciellt. Bibeln 
lär oss att sann tillbedjan kommer från våra 
hjärtan.

Ibland klappar människor händerna 
när de känner sig upprymda eller glada, 
vilket kan vara ett sätt att visa glädje. Men 
sann tillbedjan är mer än att klappa. Sann 
tillbedjan är när du talar till Gud, sjunger 
till Honom, ber och lyfter dina händer med 
kärlek och respekt.

Jesus sa att Gud vill att vi ska tillbe Honom 
i ande och sanning (Johannes 4:23–24). 
Det betyder att våra hjärtan måste vara 
fokuserade på Honom. När du ber, sjunger 
och tackar Gud uppriktigt ger du Honom 
den tillbedjan Han förtjänar.

Bibelläsning-Johannes 4:23-24

Sann tillbedjan 
kommer från 

hjärtat
Psalm 141:2

Låt min bön vara rökelse inför dig,
mina lyfta händer ett aftonoffer.

3
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Vi 
ber

Käre älskande Far, tack för 
att du lärde mig att tala ord 

som stämmer överens med din 
sanning. Mina ord är fulla av 
tro, liv och seger varje dag. I 

Jesu Namn. Amen.

Gud lyssnar på de ord vi talar. I Bibeln 
talade vissa människor på sådant sätt 
som inte stämde överens med vad Gud 
hade sagt. De insåg inte ens att deras 
ord var emot Honom.

Gud vill att våra ord ska stämma 
överens med Hans sanning. Hans Ord 
säger att vi är välsignade, starka och 
att Han bryr sig om oss. Så istället för 
att säga negativa saker bör vi tala vad 
Gud säger. Bibeln lär att tungan har 
makt över död och liv. (Ordspråksboken 
18:21).

När du talar Guds Ord fyller du ditt liv 
med tro och seger. Välj alltid ord som 
stämmer överens med vad Gud har sagt 
i Hans Ord.

Bibelläsning-2 Korintierbrevet 4:13

Tala ord 
som är i linje 

med Gud

Malaki 3:13

”Ni har talat hårda ord mot mig”, säger 
Herren. …

4
Tisdag
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Jag är Guds rättfärdighet i Kristus 
Jesus. Jag är accepterad, älskad 

och frimodig i Guds närvaro. 
Halleluja!

Gud gjorde något underbart för oss 
genom Jesus. Jesus syndade aldrig, 
men Han tog vår plats så att vi kunde bli 
rättfärdiga inför Gud. Det betyder att när 
du tar emot Jesus ser Gud dig som ren, 
accepterad och rättfärdig inför Honom.

Du försöker inte bli rättfärdig genom 
dina egna ansträngningar – Gud har 
redan gjort dig rättfärdig i Kristus. Det 
är en vacker gåva! På grund av detta 
kan du komma till Gud med glädje och 
tillförsikt.

Kom alltid ihåg vem du är i Kristus: ett 
Guds barn som har blivit rättfärdiggjord 
genom Jesus.

Bibelläsning-Romarbrevet 5:1

Gud 
gjorde dig 
rättfärdig

2 Korintierbrevet 5:21

Han som inte visste av synd, honom gjorde 
Gud till synd i vårt ställe, för att vi i honom skulle 

bli rättfärdiga inför Gud.

5
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Vi 
ber

Käre himmelske Far, tack för 
att du har gjort mig till ditt 

rättfärdiga barn. Jag ser mig själv 
som du ser mig, och jag lever med 
tillförsikt och glädje varje dag. I 

Jesu Namn. Amen.

Gud vill att du ska se dig själv 
så som Han ser dig. Genom Jesus 
har du blivit Guds rättfärdighet. 
Det betyder att du är Hans älskade 
barn, fylld av Hans liv och godhet.

När du förstår detta förändras 
ditt sätt att tänka och agera. Du 
kommer inte längre att känna dig 
liten eller rädd. Istället kommer du 
att leva med tillförsikt, i vetskapen 
om att Gud är med dig. Kom alltid 
ihåg att du tillhör Honom och bär 
Hans natur i dig.

Tänk, tala och lev som det 
underbara Guds barn du är varje 
dag.

Bibelläsning-Jesaja 54:17

Se dig själv 
så som Gud 

ser dig
1 Petrusbrevet 2:9

Men ni är ett utvalt släkte, ett kungligt 
prästerskap, ett heligt folk, ett Guds eget folk …

6
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Käre kärleksfulle Far, tack för 
att du visar oss vem du är 

genom Jesus. När jag lär mig 
om Honom i ditt Ord, lär jag 
känna och älska dig mer för 

varje dag. I Jesu Namn. Amen.

Jesus är mer än en stor lärare eller en 
god människa.

Bibeln lär att hela Guds fullhet bor i 
Honom. Det betyder att när vi ser Jesus, 
ser vi hur Gud är. Jesus visade Guds 
kärlek, vänlighet, vishet och kraft överallt 
där Han gick. Han hjälpte människor, 
botade sjuka och undervisade dem om 
Guds rike. Det är därför Jesus sa: ”... 
Den som har sett mig har sett Fadern. ...” 
(Johannes 14:9). När du lär dig om Jesus 
i Bibeln lär du dig om Gud själv.

Ju mer du känner Jesus, desto mer 
förstår du Guds kärlek och godhet.

Bibelläsning-Johannes 14:9

Jesus visar 
oss hur 
Gud är

Kolosserbrevet 1:19

Gud beslöt att låta hela fullheten 
bo i honom.

7
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Jesu Namn är mäktigt. Jag 
talar i Hans Namn med tro 

och jag lever i seger varje dag. 
Halleluja!

Jesu Namn är mycket mäktigt. Gud har 
gett Honom ett Namn som är större än alla 
andra namn.

Bibeln säger att i Jesu Namn ska varje 
knä böja sig i himlen, på jorden och under 
jorden. Det betyder att ingenting är större 
än Hans Namn. När du ber i Jesu Namn 
använder du den auktoritet Han har gett 
dig. Det är därför vi säger Hans Namn 
med tro och respekt.

Oavsett om du ber, tackar Gud eller 
hjälper andra att lära känna Honom, kom 
ihåg att Jesu Namn bär kraft, seger och 
frälsning.

Bibelläsning-Kolosserbrevet 2:3

Det mäktiga 
Namnet 
Jesus

Filipperbrevet 2:10

… för att i Jesu namn alla knän ska böjas …

8
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Käre kärleksfulle Far, tack för 
att du gett mig den Helige 

Ande för att hjälpa mig varje 
dag. Jag är modig och stark, 
och jag berättar gärna för 

andra om Jesus.

Innan Petrus tog emot den helige Ande var 
han rädd och förnekade till och med att han 
kände Jesus (Matteus 26:69–75). Men efter 
att han fått den helige Ande förändrades 
allt (Apostlagärningarna 2:1-4).

Petrus blev frimodig och började predika 
om Jesus. En speciell dag kom tusentals 
människor till tro på Herren på grund av 
hans budskap (Apostlagärningarna 2:41). 
Vad gjorde skillnaden? Den helige Andes 
kraft som verkade i honom.

Samma helige Ande lever i dig idag. Han 
hjälper dig att vara modig, tala om Jesus 
och göra det som är rätt. Du är inte ensam. 
Med den helige Ande i dig kan du leva 
frimodigt och lysa för Herren varje dag.

Bibelläsning-Apostlagärningarna 2:41

Var 
frimodig för 

Herren
Apostlagärningarna 2:4

Alla uppfylldes av den helige Ande och 
började tala främmande språk, allteftersom 

Anden ingav dem att tala.

9
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Guds liv är i mig. Jag är 
stark, modig och full av 

glädje eftersom jag har Guds 
gudomliga natur. Halleluja!

När du tar emot Jesus i ditt liv händer 
något stort: Guds liv kommer in i dig.

Bibeln säger att vi blir delaktiga av den 
gudomliga naturen. Det betyder att Guds 
liv verkar i dig för att hjälpa dig att leva 
ett segerrikt liv. Eftersom Guds liv är i dig 
kan du vara stark, glad och full av mod. 
Kommer du ihåg Timoteus i Bibeln?

Han var blyg, men Paulus påminde honom 
om att Anden inom honom gjorde honom 
stark och modig (2 Timoteusbrevet 1:6-7).

Guds liv förändrade allt. Samma Ande 
är i dig idag och hjälper dig att leva med 
styrka, mod och glädje varje dag.

Bibelläsning-Apostlagärningarna 4:13

Guds liv 
finns i dig

2 Petrusbrevet 1:4

… för att ni genom dem ska få del av 
gudomlig natur …

10
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Käre kärleksfulle Gud, tack 
för att du valde mig som ditt 

speciella barn. Hjälp mig att lysa 
med ditt ljus och visa din godhet 

överallt där jag går. I Jesu 
Namn. Amen.

Visste du att du är väldigt speciell för 
Gud? Bibeln säger att du är del av ett 
utvalt släkte och Guds eget speciella folk. 
Det betyder att du tillhör Honom, och Han 
älskar dig innerligt. 

Gud kallade dig ut ur mörkret till sitt 
underbara ljus så att du kan visa Hans 
godhet för andra. Dina ord, handlingar 
och din vänlighet kan hjälpa människor 
att se hur underbar Gud är. När du lever 
som Gud lär dig i Hans Ord, lyser du 
starkt för Honom. 

Kom alltid ihåg att du inte är vanlig. Du 
är Guds speciella barn, utvald för att visa 
Hans kärlek och godhet för världen.

Bibelläsning-Kolosserbrevet 1:12-13

Du är Guds 
speciella 

barn
1 Petrusbrevet 2:9

Men ni är ett utvalt släkte, ett kungligt 
prästerskap, ett heligt folk, ett Guds eget folk …

11
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Jag är välsignad i Kristus. Guds 
välsignelser verkar i mitt liv, och 
jag lever i glädje, seger och frid 

varje dag. Halleluja!

Som ett Guds barn är du kallad att leva 
ett liv fullt av välsignelser. Bibeln säger 
att du är kallad att ärva en välsignelse. 
Det betyder att Gud vill att goda ting ska 
verka i ditt liv. När du tar emot Jesus blir 
du en ny skapelse och du tillhör Guds 
familj.

Ingen förbannelse, rädsla eller mörkrets 
makt kan kontrollera ditt liv. Gud har 
redan välsignat dig i Kristus. Så istället för 
att vara rädd, kom ihåg vem du är.

Du är Guds barn, och Hans välsignelse 
vilar över dig. Vandra med glädje och 
tillförsikt varje dag eftersom du tillhör 
Herren.

Bibelläsning-Efesierbrevet 1:3

Du är 
välsignad i 

Kristus
1 Petrusbrevet 3:9

Löna inte ont med ont eller hån med hån. 
Tvärtom ska ni välsigna, för ni är kallade 

att ärva välsignelse.

12
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Säg 
detta



LYDNAD

18

Om 

18

1.Jesus är vårt perfekta exempel på lydnad. Han 
lydde Gud i allt, även när det var svårt. (Johannes 
12:26).

2.När vi lyder Gud visar vi att vi älskar Honom. 
Jesus sa: ”Om ni älskar mig håller ni fast vid mina 
bud.” (Johannes 14:15).

3.När vi lyder Gud visar vi att våra hjärtan 
tillhör Honom. Lydnad bevisar vår kärlek och 
hängivenhet. (Johannes 14:15).

4.Gud välsignar dem som lyder Honom. Han sa: 
”Om ni nu hör min röst och håller mitt förbund, 
ska ni av alla folk vara min dyrbara egendom.” (2 
Mosebok 19:5).

5.Lydnad bringar goda saker in i våra liv. ”Om du 
lyder Herrens, din Guds, röst ... ska alla dessa 
välsignelser komma över dig.” (5 Mosebok 28:1–2).

BIBELFAKTA



6.Lydnad ger välsignelser och goda saker. ”Om ni 
är villiga och lyssnar ska ni få äta landets goda.” 
(Jesaja 1:19).

7.Gud hedrar dem som lyder och tjänar Honom. 
Jesus sa: ”Om någon tjänar mig ska Fadern ära 
honom.” (Johannes 12:26).

8.Gud vägleder dem som lyder Honom. ”… så ska 
dina öron höra detta ord bakom dig: Här är vägen, 
gå på den.” (Jesaja 30:21). 

9.Att lyda Gud kan leda till mirakel. När Petrus 
lydde Jesus fångade han många fiskar (Lukas 5:5–
6).

10.Barn bör lyda sina föräldrar i Herren. ”Ni barn, 
lyd era föräldrar i allt, ty det behagar Herren.” 
(Kolosserbrevet 3:20).

19
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Himmelske Far, tack för ditt Ord 
som lär mig sanningen. När jag 

lär mig och tror på den lever 
jag i frihet, mod och seger varje 

dag. I Jesu Namn. Amen.

Gud vill att du ska känna Hans Ord 
eftersom Hans sanning ger frihet.

När människor inte vet vad Gud har 
sagt om dem kan de känna sig rädda 
eller tro att något är fel med deras liv. 
Men när du lär dig Guds Ord upptäcker 
du vem du verkligen är. Bibeln säger att 
du är välsignad, älskad och beskyddad 
av Gud (Psalm 5:12).

Att känna till denna sanning fyller ditt 
hjärta med tro och mod. Guds Ord visar 
dig att du kan leva över rädsla och alla 
mörkrets makter. När du studerar och 
tror på Hans Ord kommer du att leva i 
den frihet och seger som Gud har gett 
dig.

Bibelläsning-2 Korintierbrevet 5:17

Frihet 
genom 

Guds Ord
Johannes 8:32

Ni ska lära känna sanningen, och
sanningen ska göra er fria.

13
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Vi 
ber

Nådige himmelske Far, tack 
för Jesus, som är Herre i mitt 
liv. Hjälp mig att alltid lyssna 
på ditt Ord och följa det med 
glädje varje dag. I Jesu Namn. 

Amen.

När du tar emot Jesus blir Han Herre i 
ditt liv. Det betyder att du väljer att följa 
Honom och leva som Han lär dig.

Jesus vägleder dig genom Hans Ord, 
Bibeln. Hans Ord visar dig vad som är 
rätt och hjälper dig att göra bra val varje 
dag. När du lyssnar på Guds Ord och 
lyder det, visar du att Jesus verkligen är 
Herre i ditt liv. Hans Ord kommer att 
hjälpa dig att växa stark i tron ​​och leva 
ett liv som behagar Gud.

Kom alltid ihåg att lyssna på Hans Ord 
och följ det med glädje.

Bibelläsning-Jakobs brev 1:21

Jesus är 
Herren i 
ditt liv

Apostlagärningarna 20:32

Och nu överlämnar jag er åt Gud och 
hans nåderika ord, som har makt att 

bygga upp er…

14

21

Fredag



Guds Ord verkar i mig. Det 
bygger upp mig, gör mig stark 
och vägleder mig varje dag. 

Halleluja!

Guds Ord är mycket kraftfullt. Bibeln 
säger att det kan bygga upp dig och göra 
dig stark (Apostlagärningarna 20:32).

När du läser, lyssnar på och tänker på 
Guds Ord, hjälper det din tro att växa. 
Det påminner dig också om de underbara 
välsignelser som Gud har förberett för sina 
barn. Ju mer du lär dig Guds Ord, desto 
mer självsäker och glad blir du. Precis som 
hälsosam mat hjälper din kropp att växa 
sig stark, hjälper Guds Ord din ande att 
växa sig starkare för varje dag.

Så ta dig tid att studera Bibeln och lyssna 
noga när den lärs ut. Guds Ord kommer 
att vägleda dig och hjälpa dig att leva ett 
vackert liv.

Bibelläsning-Psalm 119:105

Guds Ord 
gör dig 
stark

Efesierbrevet 6:10–11

Till sist, bli starka i Herren och i hans väldiga 
kraft. Ta på er hela Guds vapenrustning, 

så att ni kan stå emot djävulens listiga angrepp.

15
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Vi 
ber

Dyre kärleksfulle Far, tack för 
ditt Ord som lär och vägleder 
mig varje dag. Hjälp mig att 

älska ditt Ord och lära mig det 
så att jag alltid kan vandra i din 

sanning. I Jesu Namn. Amen.

Gud vill att Hans barn ska känna 
Hans Ord. Bibeln säger att människor 
kan hamna i problem när de inte vet 
vad Gud har sagt (Hosea 4:6).

När du lär dig Guds Ord hjälper det 
dig att förstå hur du ska leva och göra 
rätt val. Det hjälper också din tro att 
växa stark. Precis som en lampa lyser 
upp vägen i mörkret, visar Guds Ord 
dig den rätta vägen att följa. Ju mer 
du studerar Bibeln och lyssnar när den 
lärs ut, desto klokare blir du.

Älska och lär dig alltid Guds Ord, 
för det vägleder dig och hjälper dig att 
leva ett glädjefyllt och segerrikt liv.

Bibelläsning-2 Timoteusbrevet 3:16-17

Lär Guds 
Ord

2 Timoteusbrevet 2:15

Gör allt du kan för att bestå provet inför Gud, 
som en arbetare som inte behöver skämmas 

utan rätt delar sanningens ord.

16
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Guds Ord lever i mitt hjärta. 
Jag känner sanningen, och jag 
använder Guds Ord för att stå 
starkt och leva i seger varje 

dag. Halleluja!

När Jesus frestades av djävulen, 
argumenterade Han inte eller blev 
rädd. Istället svarade Han med Guds 
Ord. Varje gång djävulen försökte fresta 
Honom, sa Jesus: ”Det står skrivet” och 
citerade Skriften (Matteus 4:1-11).

Jesus kände Guds Ord, och det hjälpte 
Honom att stå stark. Detta lär oss något 
viktigt. När du känner Guds Ord kan du 
använda det för att stå emot felaktiga 
tankar, rädsla och frestelser.

Guds Ord ger din tro vägledning och 
styrka. När du lär dig det och talar det, 
kommer du alltid att ha vishet och mod 
att göra rätt val.

Bibelläsning-Efesierbrevet 6:17

Använd 
Guds Ord 

för att vinna 
Lukas 4:4

... Det står skrivet: Människan lever 
inte bara av bröd.
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detta



Vi 
ber

Käre, härlige Far, tack för att du 
lärde mig att överlåta mig till 

Jesu herravälde. Jag följer med 
glädje ditt Ord, och din kraft 
verkar i mig fritt varje dag. I 

Jesu Namn. Amen.

Jesus vill att du ska leva under 
Hans herravälde varje dag. Det 
betyder att du låter Honom leda dig 
och att du gör vad Han säger i sitt 
Ord.

När du verkligen överlåter dig till 
Jesus, verkar Hans kraft i ditt liv mer 
fritt. Vissa människor tror att bön 
och fasta bara är sätt att aktivera 
mer kraft, men de hjälper också ditt 
hjärta att bli mer hängiven Herren.

Ju mer du underkastar dig Jesus, 
desto starkare blir du i tron. Då kan 
du stå emot djävulen utan rädsla. 
Kom alltid ihåg: Jesus är Herren, 
och när du följer Honom glatt, 
kommer du att vandra i Hans seger 
och styrka.

Bibelläsning-Filipperbrevet 2:9-11

Överlåt dig 
till Herren 

Jesus

Jakobs brev 4:7

Underordna er därför Gud. Stå emot 
djävulen, så ska han fly från er.

18

25

Tisdag



Käre trofaste Far, tack för att du 
lärde mig att lita på dig av hela 

mitt hjärta. Min tro är på ditt Ord, 
och jag vet att du alltid är med 

mig. I Jesu Namn. Amen.

Som ett Guds barn bör din tro alltid vara på 
Gud och Hans Ord, inte på ting.

Vissa människor tror att de behöver speciella 
saker, såsom näsdukar, vatten eller andra 
saker, för att få hjälp från Gud. Men Bibeln 
lär oss att vår relation med Gud inte är byggd 
på ting. Bibeln berättade för oss att Paulus 
näsdukar och förkläden botade de sjuka 
(Apostlagärningarna 19:11–12), men han 
lärde oss aldrig att vara beroende av dem.

Gud lever i dig genom sin Ande, och du kan 
tala med Honom var som helst och när som 
helst. Dina böner, din tro och din tillit till Hans 
Ord är det som betyder mest. Kom alltid ihåg 
att Gud hör dig och bryr sig om dig. Lita på 
Honom och på vad Hans Ord säger.

Bibelläsning-Jeremia 17:7

Förtrösta 
på Gud, inte 

saker
Ordspråksboken 3:5–6

Förtrösta på Herren av hela ditt hjärta,
förlita dig inte på ditt förstånd. Räkna med 

honom på alla dina vägar, så ska han jämna 
dina stigar.

19

26

Vi ber

Onsdag



Vi 
ber

Tack, dyrbare Far, för att du har 
gjort mig till en välsignelse för 
min värld. Genom mig kommer 

andra att känna din kärlek, 
nåd och härlighet. I Jesu Namn. 

Amen.

Som ett Guds barn är allt ditt. Så du 
behöver inte oroa dig för någonting.

Kom ihåg att Abraham var en välsignelse 
och tack vare honom blev även hans 
släkting, Lot, välsignad (1 Mosebok 13:5-
6). När Gud vill välsigna någon sänder Han 
dig till dem eftersom Han har välsignat dig 
med alla välsignelser, så att du kan vara en 
välsignelse för dem.

Om din vän eller någon runt omkring dig 
känner smärta i kroppen kan de bli helade 
när du ber och lägger händerna på dem, 
för Gud lever i dig.

Bestäm dig för att vara en välsignelse för 
alla du möter.

Bibelläsning-Efesierbrevet 1:3

Du är en 
välsignelse

1 Mosebok 12:2

… Jag ska välsigna dig och göra ditt namn 
stort, och du ska bli en välsignelse.

20

27

Torsdag



Jag tillber Gud från mitt hjärta. 
Mina sånger, böner och min 

lovprisning är fulla av kärlek till 
Honom varje dag. Halleluja!

Gud älskar det när vi tillber Honom 
uppriktigt. Sann tillbedjan kommer 
inte från att skryta eller följa tomma 
traditioner. Den kommer från ett hjärta 
som älskar Gud.

När du ber, sjunger och tackar Gud 
uppriktigt, offrar du sann tillbedjan. Du 
behöver inga speciella föremål eller 
handlingar för att tillbe Gud, eftersom 
Han lever i dig genom Hans Ande. 
Dina sånger, böner och lovprisning som 
kommer från ditt hjärta är värdefulla för 
Honom.

Tillbe alltid Gud med kärlek, glädje 
och uppriktighet, i vetskap om att Han 
lyssnar och finner behag i Hans barns 
lovsång.

Bibelläsning-Psalm 95:6

Tillbe Gud 
från ditt 
hjärta

Johannes 4:24

Gud är ande, och de som tillber honom 
måste tillbe i ande och sanning.

21
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28

Säg 
detta



Käre rättfärdige Far, tack för att 
du undervisar mig genom ditt 

Ord. Hjälp mig att växa i vishet 
och kunskap varje dag när jag 

lär mig och studerar. I
Jesu Namn. Amen.

Gud vill att Hans barn ska fortsätta 
lära och växa.

Dagens minnesvers säger oss att lägga 
till insikt till vår tro. Det betyder att vi bör 
vara ivriga att lära och förstå mer varje 
dag. När du studerar din Bibel, läser bra 
böcker och lyssnar noga när Guds Ord 
lärs ut, blir ditt sinne starkare och visare.

Kunskap hjälper dig att göra bättre val 
och leva framgångsrikt. Gud vill inte att 
Hans barn ska förbli okunniga. Istället 
vill Han att du ska växa i vishet och 
förstånd. Så var nyfiken, ställ frågor och 
njut av att lära dig nya saker som hjälper 
dig att bli bättre för varje dag.

Bibelläsning-Ordspråksboken 4:7

Fortsätt att 
lära och 

växa
2 Petrusbrevet 1:5

Gör därför allt ni kan för att i er tro 
visa dygd, i dygden insikt.

22

Vi ber

Lördag

29

Skanna för att få 
andaktsböcker på 

olika språk!



Guds Ord fyller mitt sinne med 
vishet och förstånd. Jag blir 

starkare och klokare varje dag 
när jag lär mig och följer Hans 

sanning. Halleluja!

All kunskap är inte till hjälp, så det är viktigt 
att välja rätt sort. Gud vill att du ska fylla ditt 
hjärta och sinne med kunskap som bygger 
upp dig.

Den bästa kunskapen kommer från Guds 
Ord eftersom den lär dig hur du ska leva, 
tänka och fatta kloka beslut. När du studerar 
Bibeln och lyssnar på gudfruktig undervisning, 
blir din tro starkare.

Denna typ av kunskap hjälper dig att växa 
till den underbara person Gud skapade dig 
att vara. Välj alltid att lära dig saker som 
uppmuntrar din tro och hjälper dig att bli 
klokare, starkare och mer utmärkt varje dag.

Bibelläsning-Kolosserbrevet 1:9

Välj kunskap 
som bygger 

upp dig
Hosea 4:6

Mitt folk går under av brist på kunskap ...

23
Söndag

30

Säg 
detta



Vi 
ber

Käre kärleksfulle Far, tack för 
ditt Ord som är sanning. Hjälp 
mig att leva efter ditt Ord varje 
dag så att mitt liv behagar dig. 

I Jesu Namn. Amen.

Gud är glad när Hans barn vandrar 
i sanningen. Att vandra i Guds sanning 
innebär att leva efter Hans Ord varje 
dag.

Jesus sa att Han är sanningen (Johannes 
14:6), och Guds Ord är också sanning. 
När du läser Bibeln och gör vad den lär, 
vandrar du i sanningen. Detta hjälper 
dig att göra rätt val och leva ett liv som 
behagar Gud.

Att vandra i sanningen hjälper också 
andra att se Guds godhet genom ditt liv. 
Älska alltid Guds Ord och följ det med 
glädje. När du gör det kommer ditt liv 
att lysa med Guds ljus.

Bibelläsning-Johannes 17:17

Vandra i 
Guds 

sanning
3 Johannesbrevet 1:4

Inget gläder mig mer än att höra att mina 
barn lever i sanningen.

24
Måndag

31



”….. er inte för något, utan låt Gud få 
veta alla era …. genom bön och …. med 

tacksägelse. Då ska Guds …., som ….. allt 
förstånd, …. era …. och era …. i Kristus 

Jesus.” 

Tips: (Filipperbrevet 4:6-7)

32

Sök i 
Skrifterna 

Hej barn! I det här spelet behöver ni bara använda 
ledtråden för att slutföra versen och sedan läsa den 

högt! Ha det så kul! 

Snabba ledtrådar, smarta val!

”Låt ……. komma till mig och ……. dem 
inte, för Guds ….. tillhör sådana som de. 
Jag säger er sanningen: …. som inte …. 

…. Guds rike som ett ….. ….. aldrig dit in. 
Och han tog upp dem i famnen och lade 

händerna på dem och …… dem. 

Tips: (Markus 10:14-16)

Del 1

Del  2



33

Fyll i det 
som saknas 

Fyll i luckorna med de saknade men korrekta orden 
från alternativen för att komplettera verserna i det 

citerade bibelstället nedan.
Tips: Psalm 100:1-5.

”…1… till Herren, hela jorden! ..2…. Herren …3.. glädje, 
kom inför hans ansikte med jubelrop!  Tänk på att 
Herren är Gud. Han har …4... oss och inte vi själva, 
till sitt …5.. och får i sin hjord. Gå in i hans …6.. med 
tacksägelse,
i hans …7.. med lovsång. …8... honom, lova hans 
namn, för Herren är god. Evig är hans …9.., från släkte 
till släkte …10… hans trofasthet.”

Alternativ:
1. ropa / tala
2. tjäna / prisa
3. genom / med
4. skapat / gjort
5. folk / hus
6. dörrar / portar
7. gårdar / kyrka
8. tacka / ära
9. nåd / barmhärtighet
10. håller / varar



Den Helige Ande bor i mig och 
vägleder mig till sanningen. 
Jag lyssnar till Hans röst och 
vandrar i Guds Ord varje dag. 

Halleluja!

Gud har gett oss en underbar 
Hjälpare som kallas den Helige Ande. 
Bibeln kallar Honom Sanningens Ande 
eftersom Han hjälper oss att förstå 
Guds Ord.

När du lyssnar på Honom vägleder 
Han dig att göra det som är rätt och 
hjälper dig att undvika fel val. Den 
Helige Ande påminner dig om vad Gud 
har sagt i Bibeln och hjälper dig att leva 
efter det. Du är aldrig ensam för den 
Helige Ande alltid är med dig.

När du lyssnar på Honom och följer 
Hans ledning kommer du att fortsätta 
att vandra i sanningen varje dag.

Bibelläsning-Johannes 15:26

Johannes 16:13

Men när han kommer, sanningens Ande, då ska 
han leda er in i hela sanningen …

25
Tisdag

34

Den Helige 
Ande leder 

dig

Skanna för fler sunda 
barnmaterial. 

Säg 
detta



Vi 
ber

Kärleksfulle Far, tack för ditt 
Ord som bor i mig. Mitt liv visar 
din sanning, kärlek och godhet 

överallt där jag går. I Jesu Namn. 
Amen.

Gud vill att Hans Ord ska synas i 
ditt liv. Bibeln talar om sanningens 
manifestation, vilket betyder att du ska 
visa Guds sanning i ditt sätt att leva. Det 
är mer än att bara säga rätt saker, det är 
att leva Ordet varje dag.

När du talar vänligt, visar kärlek, 
förlåter andra och handlar efter vad 
Bibeln säger, uttrycker du Guds Ord. Ditt 
liv blir som ett brev som människor kan 
läsa, vilket visar dem Guds godhet.

Det är vad kristendomen handlar om – 
att leva i Ordet och låta det lysa genom 
dig överallt.

Bibelläsning-Jakobs brev 1:22

Lev Ordet

2 Korintierbrevet 4:2

Vi har tagit avstånd från allt hemligt och 
skamligt och … lägger öppet fram sanningen 

och överlämnar oss inför Gud åt varje 
människas samvete.

26
Onsdag
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Skanna för att 
få andaktsböcker 
för barn på olika 

språk!



Jag är född av Guds Ord. 
Hans Ord lever i mig, och mitt 

liv visar upp Hans godhet 
varje dag. Halleluja!

När du tog emot Jesus hände något 
underbart - du blev född på nytt genom 
Guds Ord.

Det betyder att Guds liv och Ord är i 
dig. Eftersom du är född av Ordet kan 
du leva som ett Guds barn och visa Hans 
godhet för andra. Precis som Jesus levde 
Ordet när Han var på jorden, uttrycker 
du också Guds Ord genom dina tankar, 
ord och handlingar.

Varje dag kan du låta Guds Ord 
vägleda vad du säger och gör. Kom ihåg 
att du är född av Ordet, och ditt liv lyser 
med Guds sanning och välsignelse.

Bibelläsning-Jakobs brev 1:18

Född av 
Ordet

1 Petrusbrevet 1:23

Ni är ju födda på nytt, inte av en förgänglig 
säd utan av en oförgänglig, genom Guds 

levande ord som består.

27
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36

Skanna för 
att njuta av mer 

inspirerande under-
visning av Pastor 

Chris.

Säg 
detta



Jag är en ny skapelse i Kristus. 
Guds liv är i mig, och jag lever 
i glädje, seger och styrka varje 

dag. Halleluja!

I samma ögonblick som du tog emot 
Jesus hände något fantastiskt – du 
blev född på nytt. Det betyder att du 
blev en ny skapelse i Kristus. Gud gav 
dig ett helt nytt liv genom Hans Ande. 
Ditt liv kommer nu från Jesus, Herren 
från himlen.

Även om du kanske ser likadan ut 
på utsidan så har något underbart 
förändrats på insidan av dig. Du 
tillhör nu Guds familj och bär Hans liv 
i dig. På grund av detta kan du leva 
med glädje, tillförsikt och seger varje 
dag. Kom alltid ihåg vem du är – en 
ny skapelse med Guds liv som lyser i 
dig.

Bibelläsning-Galaterbrevet 6:15

Du är en ny 
skapelse

2 Korintierbrevet 5:17

Om någon är i Kristus är han alltså en ny 
skapelse. Det gamla är förbi, något nytt har 

kommit.

28
Fredag

37

Säg 
detta



Käre nådefulle Far, tack för att 
du gör mig till ditt ljus. Mitt liv 

lyser med din kärlek och godhet 
överallt där jag går. I Jesu 

Namn. Amen.

Som ett Guds barn lyser Hans liv i dig 
som ett starkt ljus. Bibeln säger att du är 
världens ljus.

Det betyder att ditt liv kan hjälpa andra 
att se Guds godhet. När du talar vänligt, 
visar kärlek och gör vad Guds Ord säger, 
lyser du med Hans ljus. Precis som en 
lampa lyser upp ett mörkt rum, kan ditt liv 
lysa upp världen runt omkring dig.

Överallt där du går – hemma, i skolan 
eller med vänner – kan du låta Guds ljus 
lysa genom dig. Kom ihåg att Guds ljus är 
i dig, och det välsignar alla omkring dig.

Bibelläsning-1 Johannesbrevet 4:17

Du lyser 
med Guds 

ljus
Matteus 5:14

Ni är världens ljus. En stad som ligger 
på ett berg kan inte döljas.

29
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Skanna för att hitta 
fler bra barnböcker!



Dyre himmelske Far, tack för den 
Helige Ande som bor i mig. Han 
gör mig modig och glad över att 
få dela de goda nyheterna om 

Jesus överallt där jag går. I Jesu 
Namn. Amen.

Den Helige Ande ger Guds barn 
frimodighet. Innan Petrus fick den 
Helige Ande var han rädd och sa till och 
med att han inte kände Jesus (Matteus 
26:69–75).

Men efter det att han blev fylld med den 
Helige Ande skedde en stor förändring. 
Petrus blev modig och talade om Jesus 
inför många människor. Samma Helige 
Ande lever i dig idag. Han hjälper dig 
att vara modig när du vill berätta för 
andra om Jesus.

Kanske vill du bjuda in en vän till 
kyrkan eller prata om Gud i skolan. 
Den Helige Ande hjälper dig att tala 
med tillförsikt och glädje. När du har 
Honom i dig kan du alltid vara frimodig.

Bibelläsning-2 Timoteusbrevet 1:7

Den Helige 
Ande gör dig 

frimodig
Efesierbrevet 5:18

Berusa er inte med vin, det leder till vårdslöshet. 
Låt er i stället uppfyllas av Anden.

30
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Den Helige Ande bor i mig. Jag 
ber, sjunger och tackar, och min 

ande är stark och full av
glädje. Halleluja!

Gud vill att Hans barn ska förbli fulla 
av den Helige Ande. När du ber i tungor, 
sjunger andliga sånger och tackar Gud, 
blir din ande starkare.

Bibeln säger att bön i tungor bygger upp 
dig (Judas brev 1:20). Det hjälper dig att 
bli frimodig och full av glädje. Precis som 
att äta hälsosam mat gör din kropp stark, 
stärker det din ande att spendera tid med 
att be och tillbe Gud.

Du kan göra detta var som helst – hemma, 
i kyrkan eller medan du ber tyst. När du 
fortsätter att göra dessa saker fyller den 
Helige Ande ditt hjärta med mod, tro och 
glädje varje dag.

Bibelläsning-Judas brev 1:20

Förbli 
fylld av 
Anden

Apostlagärningarna 4:31

När de hade bett … och de uppfylldes alla av 
den helige Ande …

31
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SundayVEM ÄR 
JAG?

41

1.Jag var vapendragare för en mäktig kung i Israel. Jag tog hand 
om min fars får innan jag blev kung. Jag besegrade också en 
riktigt stor jätte. Vem är jag? ...........................…
Tips: 1 Samuelsboken 16:16-23; 17:45-50.

2.Jag var en riktigt dålig människa, men Herren uppenbarade sig 
för mig och mitt liv förvandlades och jag blev en bättre människa. 
Jag predikade evangeliet mycket för hedningarna. Jag hade också 
vänner som byggde tält som jag. Vem är jag? .........................
Tips: Apostlagärningarna 9:1–15; 18:1–3.

3.Gud sa åt mig att bygga en gigantisk ark så att min familj, djuren 
och jag skulle räddas från den stora floden. När regnet var över 
och översvämningarna torkade ut, planterade jag en vingård. 
Vem är jag? ..........................
Tips: 1 Mosebok 6:8–22; 9:20-21.

4.Köpmännen tog mig till Egypten. Jag arbetade för Potifar som 
verkligen tyckte om mig, men en dag blev jag lurad och inlåst 
i fängelse. Men några år senare blev jag härskare över hela 
Egypten! Vem är jag? ..........................
Tips: 1 Mosebok 37:28; 39:20; 41:38–44.

5.Jag är jude. Jag blev utvald att vara drottning. Jag hjälpte också 
till att rädda mitt folk från undergång. Vem är jag?.....................
Tips: Ester 2:16-23; 4–8.

Läs noggrant varje berättelse nedan. Varje ruta 
beskriver en bibelkaraktär. Använd den bibliska 

ledtråden som vägledning. Kom ihåg att skriva deras 
namn på den tomma raden.



Vad du behöver veta om
 evangelisation – del 2 

42

Jag hoppas att du tyckte om att lära dig från Guds Ord i 
vår förra utgåva. I den här utgåvan av ”Vad du behöver 
veta” kommer vi att lära oss mer om evangelisation.
Det blir roligt, intressant och inspirerande. Du kommer 
att lära dig mer om evangelisation och din roll i att vinna 
själar. Nu sätter vi igång!

Evangelisation är ditt ansvar — Matteus 28:19-20; Markus 
16:15; 1 Timoteusbrevet 2:4

Länge har många människor tänkt fel om evangelisation. 
En del tror att det bara är för pastorer, evangelister eller 
människor i kyrkan som har mycket fritid.

Men det är inte sant. Det är ett knep som djävulen använder 
för att hindra människor från att njuta av det lyckliga liv 
som Gud har för dem som själavinnare.
Som vi har sett i 2 Korintierbrevet 5:17-18 är evangelisation, 
vilket innebär att hjälpa människor att komma tillbaka till 
Gud, för varje kristen. När du väl är frälst vill Gud att du 
ska hjälpa andra att också bli frälsta.
Du får inte hålla denna välsignelse för dig själv! Du har ett 
ansvar att berätta för människorna omkring dig om Jesus.

Gud utrustar dig för det här arbetet — Efesierbrevet 4:11-
12; Apostlagärningarna 1:8

Smått & Gott 
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I Apostlagärningarna 1:8 och Efesierbrevet 4:11-13 ser 
vi två mycket viktiga bibelverser. De visar oss att Gud har 
gett oss allt vi behöver för att berätta för andra om Jesus 
och bli bra själavinnare.

Apostlagärningarna 1:8 ”Men när den helige Ande kommer 
över er, ska ni få kraft och bli mina vittnen i Jerusalem, i 
hela Judeen och Samarien och ända till jordens yttersta 
gräns.”

Efesierbrevet 4:11-12 ”Och han gav några till apostlar, 
andra till profeter, andra till evangelister och andra till 
herdar och lärare, för att utrusta de heliga till att fullgöra 
sin tjänst att bygga upp Kristi kropp.”

Fördelen för en själavinnare – Apostlagärningarna  1:8

När du börjar berätta för andra om Jesus och hjälpa dem 
att lära känna Gud, kan Satan försöka stoppa dig eller 
bromsa dig. Jesus varnade oss för detta i Bibeln (Lukas 
21:34).
Men här är din hemlighet till att alltid vara stark, glad och 
framgångsrik i att vinna själar — den Helige Ande.
Först måste du ta emot Honom. Sedan måste du fortsätta 
att vara fylld av Honom varje dag.

I Apostlagärningarna 1:8 sa Jesus till sina lärjungar att de 
skulle vänta tills de fick den Helige Ande. Om de behövde 
Honom, då behöver du Honom också.

Smått & Gott 



SVAR
Sid. 32
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Del 1:
”Låt barnen komma till mig och hindra dem inte, 
för Guds rike tillhör sådana som de. Jag säger 
er sanningen: Den som inte tar emot Guds rike 
som ett barn kommer aldrig dit in. Och han tog 
upp dem i famnen och lade händerna på dem 
och välsignade dem.”

-Tips: (Markus 10:14-16)

Del 2:
” Bekymra er inte för något, utan låt Gud få veta 
alla era önskningar genom bön och åkallan med 
tacksägelse. Då ska Guds frid, som övergår allt 
förstånd, bevara era hjärtan och era tankar i 
Kristus Jesus.” 

- Tips: (Filipperbrevet 4:6-7)

Sök i Skrifterna 



SVAR
Sid. 33

45

Fyll i det som saknas  

”Ropa till Herren, hela jorden! Tjäna Herren med 
glädje, kom inför hans ansikte med jubelrop! Tänk 
på att Herren är Gud. Han har gjort oss och inte 

vi själva, till sitt folk och får i sin hjord. Gå in i hans 
portar med tacksägelse,

i hans gårdar med lovsång. Tacka honom, lova 
hans namn, för Herren är god. Evig är hans nåd, 

från släkte till släkte varar hans trofasthet.”

Alternativ:
1. ropa 
2. tjäna 
3. med
4. gjort
5. folk 
6. portar
7. gårdar 
8. tacka 
9. nåd 
10. varar
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1. David
(Läs: 1 Samuelsboken 16:16-23, 17:45-50)

2. Aposteln Paulus
(Läs: Apostlagärningarna 9:1-15, 18:1-3)

3. Noa
(Läs: 1 Mosebok 6:8-22, 9:20-21)

4. Josef
(Läs: 1 Mosebok 37:28; 39:20; 41:38-44)

5. Ester
(Läs: Ester 2:16-23, 4-8)

VEM ÄR JAG?
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Säg detta: ”O Herre, Gud, jag tror av hela mitt 
hjärta på Jesus Kristus, den levande Gudens Son. 
Jag tror att Han dog för mig och att Gud uppväckte 

Honom från de döda. Jag tror att Han lever idag. Jag 
bekänner med min mun att Jesus Kristus är Herre i 

mitt liv från och med idag. Genom Honom och i Hans 
Namn har jag evigt liv. Jag är född på nytt. Tack Herre 

för att du frälst min själ! Jag är nu ett Guds barn. 
Halleluja!”

Grattis! Du är nu ett Guds barn!

FRÄLSNINGSBÖN




